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BICENTENARIO Elayeryhoyde México

A fines de la década de 1980, cuando la pandemia del vin avanzaba en

México, colectivos de jovenes 1ésbicas crearon redes de apoyo y abrieron

la informacion al espacio publico en momentos en que se desconocian

tratamientos, abundaba la desinformacion y los prejuicios sobre la

comunidad gay, en tanto el sector salud ofrecia escasas respuestas.

i

Escena de la "Marcha del orgullo,
homosexuales y lesbianas”, ciu-
dad de México, 28 de junio de
1980, Archivo General de la Na-
cion, fondo Hermanos Mayo,
concentrados 1311-A.

ii

Una expresion lésbica en el movi-
miento proletariado, portada, [s.
f.].uacm, Centro Académico de la
Memoria de Nuestra América,
fondo |, clave de expediente K
IS24, vol. 1, seccion Movimientos
sociales, serie |dentidades se

x0-genéricas.

La llegada a México del viH/sIDA —conocido como “peste
rosa” o “cancer rosa’ - en los afios ochenta desatd una ola de
censura y rechazo que redundo en la estigmatizacion de los
homosexuales. Los temores de la gente rapidamente se hi-
cieron eco de los discursos morales y religiosos que expli-
caron la presencia del vIH/SIDA como castigo divino ante
la supuesta degeneracién homosexual.

Las dependencias gubernamentales del sector salud
se vieron desprovistas de informacion, protocolos de aten-
cion y tratamientos paliativos. Mientras tanto, el VIH/SIDA
se expandia al mismo tiempo a nivel global, categorizado
como pandemia. Ante esto, correspondi6 a la sociedad civil
organizarse y las primeras en hacerlo fueron las juventudes
lésbico-gay —amigas y familiares de homosexuales y perso-
nas trans contagiadas—, mediante la creacion de redes de
apoyo, la produccién de materiales y la difusién de infor-
macion en espacios publicos.

En 1989, por ejemplo, el colectivo Patlatonalli de Gua-
dalajara edit6 un triptico para la mujer sobre VIH y sexua-
lidad debido a que la pandemia rapidamente evolucioné y
alcanz6 un importante crecimiento entre mujeres sin apa-
rentes factores de riesgo por su condicion de madres y amas
de casa. De ese modo, la transmisién por via sexual entre
hombres que tienen sexo con otros hombres dejé de ser el
unico factor de riesgo, amplidndose al uso de agujas y jerin-
gas para la inyeccion de drogas o la elaboracion de perfora-
ciones y tatuajes, la transfusion sanguinea e, incluso, durante
el embarazo, el parto y la lactancia.

En la década de los afios de 1990 surgieron revistas
Iésbicas autonomas —Las amantes de la Luna (1993-2003)—,
que incluyeron entre sus prioridades la difusién de infor-
macion sobre la prevencion del vin/sipa. Ademas, algunas
activistas fungieron como promotoras de salud en diversos
foros, como la Semana Cultural Lésbico-Gay en el Museo
Universitario del Chopo. Estas iniciativas comenzaron a
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erosionar los prejuicios ante la visibilidad publica
que alcanz6 el movimiento lésbico-gay tras la
designacion de una diputada plurinominal abier-
tamente lesbiana en la Lv1I Legislatura para el
periodo 1997-2000, la potosina Patria Jiménez.

En 1981 se registraron cinco casos de pacientes
jévenes con inmunosupresion atipica en Los An-
geles, California y se asocié como principal factor
de riesgo la practica de sexo sin proteccion entre
varones. La extrafia epidemia se expandi6 rapi-
damente a gran parte del territorio estaduniden-
se en 1982 y, un afo después, la Organizacion
Mundial de la Salud (oms) reporté 250 casos si-
milares en 15 paises europeos. La extrafia epide-
mia devino pandemia a causa de su multiplicacion
acelerada y su expansion a nivel global.

Dos afios mas tarde se registraron catorce
casos similares en México. El Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nutricién, Salvador Zu-
biran de la ciudad de México, reporté al primer
paciente sin tener conocimiento del agente cau-
sante. Pese a ello, la prensa sensacionalista defi-
ni6 a la pandemia como “cancer rosa” e identifico
su origen en la degeneracion sexual de los jove-
nes homosexuales. Aunado a ello, el gobierno fe-
deral se mostr6 hermético y negd la existencia de
contagios en el pais.

En 1984 cientificos estadunidenses iden-
tificaron al vIH como agente causante del sida
y descubrieron dos vias de transmision: sexual y
sanguinea. No obstante, prevalecid el estigma que
recay6 sobre los homosexuales, reforzado con dis-
cursos de caracter religioso y moral. El estigma y
la discriminacién alentaron en México la violen-
cia fisica y simbélica en contra de homosexuales
y personas trans, asi como la expulsién de sus
hogares y el despido de sus centros de trabajo por
temor al contagio.

La situacion se recrudecié en 1985. El sismo
del 19 de septiembre y su réplica, un dia después,
ocasionaron incalculables pérdidas humanas y
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materiales en el centro y occidente del pais. Ademads, la
pandemia del vIH/SIDA registré un crecimiento en otros
sectores de la sociedad mexicana: la poblacién rural y,
principalmente, las madres y amas de casa. En ambos casos
la migracién constituyd el principal factor de riesgo debido
a que la movilidad, el consumo de drogas y las practicas
sexuales sobreexpusieron al contagio a los varones y a sus
parejas. Ante esto, la Secretaria de Salubridad y Asistencia
(ssa) tuvo que reconocer publicamente la presencia del
VIH/SIDA en México, pero no especificé el niimero de casos.

La respuesta del gobierno federal fue tardia. En
1986 cred el Comité Nacional de Prevencidn del Sida
(Conasipa) y dos ailos después, en 1988, lo convirtié en
el Consejo Nacional para la Prevencién y Control del Sida
(Conasipa), 6rgano dependiente de la ssa. Ese mismo
ano lanzd su primera campafia nacional de prevencién
mediante el uso del condon, pero sectores conservadores
acusaron al gobierno de promover la promiscuidad. En
cambio, en 1990 hizo publica la campafa “La mujer y el
sida” con el fin de concientizar a las mujeres respecto a la
pandemia y sus efectos en la familia y la sociedad, pero
no integro las necesidades especificas de otros sectores

femeninos: lésbico y trans.

Ante la falta de una respuesta integral por parte del gobier-
no, las jovenes lesbianas generaron sus propias estrategias
de cuidado y difusién de informacion. Un elemento clave
fue la difusién de materiales elaborados por colectivos y
organizaciones civiles, como el triptico elaborado en 1989
por el colectivo Patlatonalli sobre la salud de la mujer y el
sida —el cual integr6 nociones de prevencion y sexo seguro
dirigidas a las jovenes-, o el folleto “Mujer y vie” elaborado
por el Colectivo Sol para pacientes con VIH/SIDA en la ciudad
de México.

Otra de las iniciativas puestas en practica fue la
creacion de redes de apoyo en torno a los pacientes. Jévenes
homosexuales, lesbianas y trans visitaron hospitales para
brindar apoyo emocional y se movilizaron para adquirir
medicamento. Incluso, ampliaron su radio de accién a
otros paises del Cono Sur, en el contexto de las dictaduras
militares, emulando el “San Francisco Model’, consistente
en la atencion integral y comunitaria -médicos, activistas
y comunidad- de los pacientes con VIH/SIDA.
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La crisis sanitaria se convirtié en un llamado soli-
dario intergeneracional que integré a jovenes activistas y
colectivos lésbico-gay en la organizacién de conferencias,
muestras de arte e intervenciones publicas con fines bené-
ficos, asi como colectas funerarias y memoriales que dieron
un rostro humano a la tragedia y contrarrestaron los dis-
cursos de odio, exclusion y aislamiento social. Asimismo,
se crearon las primeras organizaciones civiles en respuesta
al viH/s1pA, como la Fundacién Mexicana para la Lucha
contra el Sida (FUNDASIDA) en 1987 y, por iniciativa de la
pedagoga Rosa Maria Rivero, La Casa de la Sal en 1988.

Los espacios culturales fueron fundamentales para la difu-
sion de informacion preventiva y la organizacion de redes
de asistencia y apoyo. En 1987 el Museo Universitario del
Chopo albergd la primera Semana Cultural Lésbico-Gay,
durante la cual se realiz6 la exposicion titulada “La tenta-
cién de existir’, con el objetivo de reunir fondos para Fun-
DASIDA. Egte foro fue pionero en dar visibilidad a diversas
expresiones artisticas —cine, danza, escultura, fotografia,
performance, pintura, teatro- cuyo eje articulador fue la
diversidad sexual, la lucha contra la homofobia y la defensa
de los derechos humanos. Un afio después, en 1988, la se-
mana cultural hizo énfasis en el problema de salud publica
con el tema “Por la vida, contra el sida”

A partir de 1990 la organizaciéon Unidos contra el
Sida y el Museo Universitario del Chopo comenzaron a or-
ganizar anualmente la Jornada Cultural de Lucha contra el
Sida con el fin de concientizar a la sociedad respecto a los
efectos nocivos de la pandemia a nivel local, nacional y
global. Las jornadas se plantearon, desde un principio, la
articulacion de las artes, la educacion sexual y la atencion
meédica para difundir los avances cientificos, las acciones
emprendidas por la sociedad civil y las experiencias de
vida de portadores de vIH/sIDA, médicos y activistas.

De igual forma, la Zona Rosa y parques publicos de
la ciudad de México, como la Alameda Central, fungieron
como foros de difusién y discusion de las politicas publicas
llevadas a cabo por el gobierno federal en materia de pre-
vencién y tratamiento. Por su parte, los colectivos 1ésbi-
co-gay integraron talleres internos de salud sexual y orga-
nizaron charlas informativas y actos performativos en
plazas publicas, centros culturales y espacios autogestivos.
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El via/sipA también fue un tema recu-
rrente en la oferta cultural capitalina gracias al
compromiso de escritoras y dramaturgas lésbicas
—Nancy Cérdenas y Jesusa Rodriguez- al situar
a la pandemia en el centro del debate publico.
Igualmente, fueron pieza clave las revistas inde-
pendientes, como Las amantes de la Luna (1993-
2003) 0 LesVoz (1996). Estos medios de didlogo,
difusion y discusion criticaron la doble moral de
la sociedad mexicana y cuestionaron el silencia-
miento de la sexualidad femenina. Al respecto, el
activista Juan Jacobo Hernandez —fundador del
Colectivo Sol- refiri6 que los discursos feministas
y lesbo-feministas estuvieron plagados de tensio-
nes ideologicas desde sus origenes, pero en con-
junto consiguieron que las politicas publicas

sanitarias incluyeran a las lesbomexicanas.
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Las dindmicas de socializacién e intercambio
sexual de las nuevas generaciones provocaron

un repunte continuo desde 2015.

x

Escena de la “Marcha del orgullo,
homosexuales y lesbianas”, ciu-
dad de México, 28 de junio de
1980, Archivo General de la Na-
cién, fondo Hermanos Mayo,
concentrados 1311-A.

xi
Logo de la Clinica Especializada
Condesa.
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La lucha de las activistas lesbomexicanas impul-
s6 diversos logros institucionales en materia de
inclusion, lucha contra la homofobia y salud
publica, a pesar de que nunca se trat6 de un mo-
vimiento homogéneo. De igual modo, el cabildeo
realizado por colectivos lésbico-gay y organismos
civiles incidi6 en el reconocimiento de la pan-
demia de vIH/SIDA como un problema de salud
publica para erradicar los discursos morales y el
estigma social. Cabe sefialar que la designacion de
la activista 1ésbica Patria Jiménez como diputada
plurinominal en 1997 sirvié como punto de re-
ferencia del grado de politizacion que habia ad-
quirido el movimiento lésbico-gay en México.
Finalmente, en 1997 abri6 sus puertas la
Clinica Condesa en la ciudad de México como
centro especializado en el tratamiento integral del
VIH/SIDA, haciendo eco de las justas demandas de
activistas y colectivos lésbico-gay. Por vez prime-
ra, los portadores de vIH/sIDA recibieron atencién
personalizada y comunitaria de parte de médicos,

psicologos y un cuerpo de voluntariado que re-
forzd las redes de apoyo tejidas por activistas y
colectivos lésbico-gay y organizaciones civiles.
De igual modo, la clinica integré un equipo de jo-
venes promotores de la salud para atender a los
sectores mas vulnerables de la poblacion: sexoser-
vidoras, sexoservidores y poblacion en situacion
de calle.

La intensificacién de las campanas preven-
tivas conllevo, en el cambio de siglo, un creci-
miento moderado en el nimero de nuevos con-
tagios, pero las dindmicas de socializacién e
intercambio sexual de las nuevas generaciones
provocaron un repunte continuo desde 2015.
Esta situacion evidencid que no se debe bajar la
guardia, pues la lucha contra la pandemia del
VIH/SIDA constituye parte del legado del activis-
mo lésbico-gay de los ailos ochenta y noventa
del siglo xx. Reconocer esa herencia como par-
te de nuestra memoria colectiva honra y da vi-
sibilidad a las jovenes lesbomexicanas que, des-
de el anonimato, le confirieron un rostro
humano a la tragedia.
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