ARTiCULO

SERGIO MORENO JUAREZ
Universidad Auténoma Metropolitana- Azcapotzalco

‘Heriberto Frias
y los pericos de

la carcel de ‘Belem

16



1/

BICENTENARIO Elayeryhoyde México

i

Nifio en los patios de la cércel
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El abuso de menores fue la constante de la carcel de Belem, erigida en el

sur de la ciudad de México a mediados del siglo x1x con el fin de aplicar

métodos modernos para la época de reinsercion social. El periodista queretano

pudo constatarlo durante dos detenciones y hacerlo publico.

E122 de enero de 1863, a las seis de la mafnana, ocurri6 un
insolito evento en la ciudad de México. Ante la mirada estu-
pefacta de familiares y vecinos, tuvo lugar una procesion
de reos procedente de la carcel nacional de la ex Acordada
—en el extremo oeste de la Alameda- con destino a la recién
inaugurada carcel de Belem, ubicada al sur dela capital. El
nuevo penal, instituido en el vetusto edificio del colegio de
nifias huérfanas de San Miguel de Belem —popularmente
denominado Belem de las Mochas-, asumié como fin la
enmienda, confiri el encierro a modo de castigo y supri-
mid las penas corporales. Pese a ello, los diarios capitalinos
El Demécrata'y El Reldmpago denunciaron continuamente el
uso excesivo de la fuerza para ejercer el control sobre los
presos.

Las autoridades carcelarias intentaron replicar en
Belem los principios basicos de los modernos sistemas de
rehabilitacion implementados en las penitenciarias estadu-
nidenses: reclusion celular y moralizacion a través de la edu-
cacion, el rezo y el trabajo. Con ese fin, instauraron departa-
mentos de confinamiento diferenciado —varones, mujeres,
jovenes, encausados, presos “distinguidos”, providencia, se-
paros- y los dotaron de escuelas, patios y talleres, pero re-
sult6 imposible recluir a los reos de modo individual porque
la carcel fue proyectada para aislar inicamente a 600 perso-
nas. Tan s6lo en su primer afo de servicio la prision acogio
un total de 7 672 inculpados -4 973 varones y 2 699 muje-
res—, de los cuales 6 703 recuperaron su libertad y 969 per-
manecieron en reclusion.

Ante la imposibilidad de aislar celularmente a los
reos, los mandos priorizaron la prevenciéon moral del delito
y la erradicacién del ocio a través de la educacion y el trabajo.
El estudio de las primeras letras y los principios rudimen-
tarios de aritmética o el aprendizaje de algun oficio —car-
pinteria, carroceria, hojalateria, sastreria, tejido de mantas y
zarapes, zapateria— permitiria a los reos acceder a un modo
honesto de vivir al salir de prision. No obstante, la sobrepo-
blacion obstaculizo la regeneracion moral y el pleno desarro-
llo de sus habilidades. Ademas, la falta de mobiliario y per-
trechos en los talleres y galeras solia acrecentar su afliccion,
a excepcion de los reos “distinguidos” que tenian acceso a
servicios personales y celdas amuebladas de primera y se-
gunda categorias.

Laviolencia, lainsalubridad, la falta de reglamenta-
cion interna y la escasa e infima calidad de alimentos mina-
ron el proyecto de regeneracion social y ampliaron el penar
de los presos. La dieta diaria en la carcel de Belem consistia
en un jarro de atole y una pieza de pan en el desayuno, un
plato de caldo con un trozo de carne y una pieza de pan en
la comida, y un plato de arroz con frijoles y una pieza de pan
durante la cena, pero frecuentemente la escasez de fondos
dejaba a los reos sin recibir alimento alguno. Asimismo, la
falta de enseres obligd a los presos a hacer uso de cualquier
objeto —bolsas, sombreros, trapos— para recibir sus alimen-
tos o guarecerse. Esta situacidn ocasion6 incesantes renci-
llas, que subian de tono al anochecer por la falta de peta-
tes y el hacinamiento en las celdas.
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EL DEPARTAMENTO DE ](')VENES

En abril de 1872 entr6 en vigor el primer cuerpo de leyes del
ramo penal que tipificé la imputabilidad del menor a partir
de su edad y capacidad de discernimiento. El Cédigo Penal
determiné que los menores de nueve afos eran incapaces de
discernir entre el bien y el mal, razén por la cual recaia sobre
sus padres o tutores la responsabilidad juridica de sus accio-
nes. En cambio, graduo progresivamente la madurez men-
tal de los inculpados mayores de nueve aflos y menores de
dieciocho, diferenciando dos grupos de edad necesitados de
vigilancia por considerarlos proclives al delito: los nifios de
nueve a catorce afios y los jovenes de catorce a 18 afios. En
ambos casos, la sancion correctiva consistia en aislamien-
to penal en un departamento diferenciado para prevenir
su asociacion delictiva con los demas presos.
Los juristas confiaban en que
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Nifios en pasillos de las crujias
de la carcel de Belem, retrato,
ciudad de México, ca. 1925, inv.
6166, SINAFO-FN. Secretaria de
Cultura-INAH-MEX. Reproduccion
autorizada por el INAH.
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“Cércel de Belem” fachada, vis-
ta parcial, ciudad de México, ca.
1900, inv. 824740, SINAFO-FN.
Secretaria de Cultura-INAH-MEX.
Reproduccién autorizada por el
INAH.

elaislamiento, laeducacionyeltra- 7 o Jiota diaria en la cdrcel de Belem consistia en un

bajo forzado serian suficientes para

regenerar y reinsertar alos meno- @170 de atole y una pieza de pan en el desayuno.

res en un ambiente social armoni-

co, pero desestimaron la criminalizaciéon y marginacién
de la que eran objeto al salir de prision. La reincidencia y
la saturacioén de las instituciones carcelarias y correccio-
nales por delitos menores —ocio, mendicidad, hurto famé-
lico- evidenciaron la prevalencia del estigma social sobre la
ley. Esta misma situacion se replicé durante el tltimo ter-
cio del siglo x1x en la cércel de Belem, saturada de nifios y
jovenes procesados por estafa, sospecha, ocio y vagancia,
incluso antes de que entrara en vigor el Cédigo Penal de
1871. Tan solo un afio antes, la comision de carceles del Ayun-
tamiento de la Ciudad de México registro la presencia de
235 jovenes inscritos en la escuela de primeras letras del
penal capitalino.

La comision de carceles demostro la existencia pre-
via de un Departamento de Jévenes en la carcel de Belem,
antes de tipificarse la responsabilidad juridica del menor de
edad ante la ley. En 1870 notificé la realizacion de obras
de mejoramiento —aplanado y blanqueado de paredes-y la
construccion de un meadero y dos cuartos de ladrillo para el
uso comun de los jovenes. 25 afios después, el periodista,
escritor y exmilitar queretano Heriberto Frias detall —en
un pormenorizado “bosquejo-estudio” aparecido en el dia-
rio El Demdécrata—- el abandono y la sordidez del departa-
mento, integrado basicamente por dos cuartuchos de pa-
redes ennegrecidas y piso himedo y desenladrillado. El
interior era oscuro, frio y carecia de mobiliario, por eso los
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ninos y jovenes presos debian amontonarse durante la no-
che sobre viejos petates o trapos hiimedos y sucios para
intentar conciliar el suefo.

El confinamiento de los menores de edad en el De-
partamento de Jévenes no garantizo la preservacion de su
integridad fisica, moral y psicoldgica, debido a que la divi-
si6n de los espacios fue exigua o, en algunos casos, nula. Los
varones, incluso, tenian acceso a los nifos y jovenes —popu-
larmente denominados pericos— para obtener favores se-
xuales o realizar labores por encargo. El origen del término
perico es incierto, pero gracias a las crénicas carcelarias de
Heriberto Frias y la novela costumbrista La Chaquira (Be-
lem por dentro) de Francisco Garcia Gonzalez, publicadas
entre 1894 y 1895 en los periddicos El Demdcrata 'y El Re-
lampago, respectivamente, se tiene registro de su uso en el
argot carcelario de Belem para nombrar a cualquier preso

menor de 18 afos.

CRONICAS DESDE BELEM

Entre abril y junio de 1895, Heriberto Frias remiti6 al dia-
rio El Demdcrata quince cronicas carcelarias que conden-

san los pormenores de la vida cotidiana en Belem. Por aque-
llos dias, Frias cumplia una pena por difamacion publica
en contra del regidor y presidente de la Junta de Vigilancia
de Carceles del Ayuntamiento capitalino, el doctor Antonio
Salinas y Carbé. Los relatos pusieron el acento en los ac-
tos de corrupcidn, las carencias materiales, los abusos de
poder y los tipos populares, entre los cuales sobresalian los
afeminados y los pericos como sectores de la poblacién car-
celaria en situacion de vulnerabilidad. Los pericos —refie-
re Frias— eran ninos y jévenes incapaces de dolo que, al
internarse en Belem, se hundian en un “océano de indes-
criptible —por obscena- prostitucion”

Frias advirtié que los pericos ingresaban a Belem
“profundamente gastados y prostituidos’, a causa de su pre-
coz inmersion en el ambiente bohemio y delictivo de la ciu-
dad de México. Igualmente, sostenia que, si algiin menor
ingresaba a prisién con cierto grado de dignidad, ahi mismo
la perdia o se la hacian perder los demas reos. Por lo me-
nos ese fue el caso del nifio Victor Aleman al ser violentado
sexualmente por un varén de 19 afios y otros cuatro pericos
del Departamento de Jovenes, o de Simén Gonzalez Torres
—jefe del Departamento de Jévenes- al ser acusado de ca-
lumnia y difamacién, justo cuando estaba préximo a obte-
ner libertad preparatoria tras delatar un intento de fuga y
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la existencia de una red de trafico de alcohol y marihuana
al interior de la carcel de Belem.

EL POETASTRO

El 12 de junio de 1895 apareci6 en El Demdcrata un bre-
ve “bosquejo-estudio” elaborado por Heriberto Frias desde
prision. El relato, subtitulado “El poetastro de ‘Los pericos”,
comienza con una breve relacion de las condiciones materia-
les del Departamento de Jovenes de la carcel de Belem —de-
nominado por Frias departamento de pericos- y, posterior-
mente, introduce la historia de vida de Humberto Safri: un
perico de catorce afios que fue procesado por el robo de cinco
pesos —aparentemente tentado por una mujer- en la casa
comercial donde laboraba como cobrador. En la mayoria de
sus crénicas, Frias asumio el papel de testigo, pero en este
caso opto por distanciarse temporalmente de los hechos

para evitar su asociacion con Humberto Safri, el protagonis-
ta del relato. Pese a ello, el “bosquejo-estudio” constituye una
pieza autobiografica que condensa la experiencia de vida
de Frias durante su primer encierro en Belem.

En 1884, a la edad de catorce anos, Heriberto Frias
habia quedado en la orfandad en la ciudad de México, tras
la muerte de su padre —el comandante del ejército lerdista
Antonio Frias- y el abandono de su madre y sus dos her-
manas. Ante esta situacion, labord como repartidor de libros
y revistas y abandono sus estudios en la Escuela Nacional
Preparatoria, pero la anemia y el autodidactismo noctur-
no -alaluz de la vela- le ocasionaron una severa conjun-
tivitis que derivo en miopia. Al mismo tiempo, se aficion6 al
juego y a las apuestas, lo que lo orillé a cometer un robo de
cinco pesos en la casa comercial donde recién habia comen-
zado a laborar, delito por el cual fue recluido durante ocho
meses en Belem, entre 1884 y 1885. El encierro lo indujo al
consumo de alcohol y marihuana, pero le permitié conocer
la dindmica social y el Iéxico carcelario.
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Presos reciben racién de alimen-
tos en el patio de la carcel de Be-
|én, ciudad de México, ca. 1928,
inv. 1686, SINAFO-FN. Secretaria
de Cultura-INAH-MEX. Reproduc-
cién autorizada por el INAH.
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Hombre con nifio a la entrada de
celda en la carcel de Belem, ciu-
dad de México, ca. 1920, inv.
5402, SINAFO-FN. Secretaria de
Cultura-INAH-MEX. Reproduccion
autorizada por el INAH.
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Reclusa y nifios a la entrada de
celda en la cércel de Belén, ciu-
dad de México, ca. 1925, inv.
5152, SINAFO-FN. Secretaria de
Cultura-INAH-MEX. Reproduccion
autorizada por el INAH.

Frias aseverd en su “bosquejo-estudio” que los nifios llegaban a

‘Belem “azorados, atonitos, estupefactos y horrorizados”.
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Adolescente en uno de los pa-
tios de la carcel de Belem, ciudad
de México, ca. 1930, inv. 148518,
SINAFO-FN. Secretaria de Cultu-
ra-INAH-MEX. Reproduccién auto-
rizada por el INAH.
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Hombre joven de condicién
obrero detenido en los patios
de la carcel Belén, ciudad de Mé-
xico, ca. 1930, inv. 148169, SINA-
FO-FN. Secretaria de Cultura-INAH-
MEX. Reproduccién autorizada
por el INAH.

Esa primera experiencia lo facult6 en la elaboracién
del referido “bosquejo-estudio’, diez afios después de haber
estado recluido en Belem. Dicho relato advierte que el joven
Frias ingres6 a prisién con un severo cuadro anémico que
se agravo porque los demas pericos solian robar sus alimen-
tos. La debilidad visual ocasionada por la miopia y su andar
descalzo y semidesnudo le ganaron el mote de “rotito tuerto”
o “rotito ciego’, situacion que cambid radicalmente al cum-
plir la edad de quince afios. En cuestién de meses, el joven
Frias experimentd una imprevista transformacion de ca-
récter forjada por el abandono, el dolor y la tragedia del en-
cierro. Ademis, el estudio y la aficién por la lectura le per-
mitieron ganarse el respeto de los varones adultos, quienes
le solicitaban cartas y versos por encargo a cambio de ali-
mentos, calzado y proteccion. Desde su propia perspecti-
va, el joven Frias devino poetastro, es decir, un mal poeta que
gano fama al egtar inserto en un ambiente adverso.

MUCHACHOS Y MOCOSOS

El departamento de pericos cominmente estuvo saturado de
nifnos y jévenes levantados en redadas contra la mendicidad
o procesados por delitos menores —ocio y vagancia-, pero
el trasfondo legal de su detencion fue la alteracion de la paz
publica. El periodista Heriberto Frias afirmé que la mayo-
ria de esos “mocosos vivisimos” y muchachos “imberbes”
y “gordinflones” eran incapaces de cometer delito alguno,
pero el contacto con los demads presos en la carcel de Belem
podia convertirlos en expertos bandidos, encubridores y la-
drones. De modo peculiar, Frias alertd sobre la incapacidad
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Frias ingresé a prision con un severo cuadro anémico que se agravo

porque los demds pericos solian robar sus alimentos.

de los nifios para sobreponerse a la separacion familiar y al
encierro en ese “antro de la miseria, el vicio y el crimen”

A finales del siglo x1x, los discursos juridicos, litera-
rios, médico-higienistas y pedagogicos caracterizaron a la
infancia como la etapa inicial de la vida humana, signada por
la incapacidad y la inocencia. Es decir, se consideraba que los
nifos eran incapaces de obrar mal o incluso de delinquir,
razon por la cual la responsabilidad legitima de sus acciones
recaia directamente sobre sus padres o tutores. Ese era el
sustento legal del Cédigo Penal de 1871, pero fue comun la
reclusion de nifos en la cércel de Belem a causa del hacina-
miento enlos hospicios y reformatorios o el desconocimien-
to y la sobreposicion de las leyes. Al respecto, Frias asevero
en su “bosquejo-estudio” que los nifos llegaban a Belem
“azorados, atdnitos, estupefactos y horrorizados”

Ese fue el caso, por ejemplo, de un nifio remitido a
la carcel de Belem la mafiana del sabado 31 de marzo de
1895 por el delito de haber jugado a las canicas -la noche
anterior- en la Alameda de la ciudad de México. El extra-
ordinario caso fue consignado por Heriberto Frias en la pri-
mera crénica carcelaria que publicd en el diario EI Demd-

crata. El autor advirti6 que el nifio - “vestido elegantemente
con un trajecito azul obscuro de marinero y medias blan-
cas’- habia llegado pélido y confundido a Belem, pero su
azoro aument6 al ver el rostro de los presos y las lobre-
gueces del local. Con su caracteristico estilo mordaz, Frias
ironizo sobre la gravedad del delito cometido por el “cri-
minal precoz” y la oportuna intervencién de la policia ca-
pitalina para su aprehension y posterior traslado a Belem,
situacién poco comin cuando se trataba de algin robo o
delito mayor.

Finalmente, el nifio fue liberado y conducido bajo vi-
gilancia a su domicilio, pero la intencién de Frias consistia
en exponer el abuso de poder, la corrupcion carcelaria y
la obsesiva preservacion del orden social y la paz publica.
A la par, caricaturizo la funcién del cuerpo de policia capi-
talino que, en su afan por preservar los principios de civi-
lidad y urbanismo instituidos durante el régimen porfiria-
no, realiz6 acciones desconcertantes y arbitrarias como la
detencién de nifios y jovenes vagos, menesterosos o pa-
seantes que colmaron el departamento de pericos de la car-
cel de Belem a finales del siglo x1x.
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